Programme détaillé de la Formation Pratique Familiale de l'automédication canine (2026)
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Informations pratiques :

Dates : Samedi 27 et dimanche 28 Juin 2026

Lieu : 01110 Hostiaz (Entre Lyon et Geneéve)
Horaires : 9h30 a 12h30 et 13h30a 17h / 17h30
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Programme détaillé de la Formation Pratique Familiale de l'automédication canine (2026)

STAGE COMPLET | Durée : 2 Journées

% Ressources théoriques numériques transmises en amont du stage
% Stage 100% Pratique avec des séances de soin pour 6 chiens en live

Partie 1 : Depuis chez vous

Vous aurez acces a |'atelier découverte de I'automédication des votre inscription au stage ainsi
qu'au livret théorique qui accompagnera notre week-end ensemble.

Partie 2 : En présentiel lors du stage

Autour de séances pratique avec plusieurs chiens différents nous verrons comment adopter les
bons gestes, lire les réponses comportementales d'un chien et apprendre comment il peut
décider de sélectionner une plante plutdt qu'une autre pour se soulager en cas de douleur,
d'émotions vives ou encore d'infection ou d'infestation parasitaires.

Vous découvrirez les bienfaits de |'usage des plantes médicinales avec le consentement et
I'implication de votre chien et ses nombreuses possibilités pour prendre soin de votre
compagnon tout au long de I'année et des qu'un probleme ou un événement de la vie survient.

1. Découvrir et approfondir ses connaissances au sujet des comportements
d'automédication chez le chien et chez son propre chien.

N

Comprendre l'impact d'un extrait de plantes dans le corps du chien et ses
effets selon le type d'extrait et le type de prise.

3. Acquérir les connaissances théoriques autour des plantes médicinales pour un
usage selon les principes de I'automédication

Apprendre a soulager des probléemes du quotidien grace aux extraits de
plantes utilisés avec le consentement total de son chien (partie pratique)

5. S'initier aux signaux et réponses comportementales des chiens au travers des
séances démo de soin (partie pratique)

Echanger et recevoir des conseils personnalisés pour améliorer le bien-étre de
son chien a l'issue du stage

b

o

% Outils pédagogiques & Ressources
e Ressources numériques en amont de la formation (Livret PDF)
e Pratique lors de réelles séances de soin pour 6 chiens pendant le stage
e Des produits vous sont remis lors du stage
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v
N Articulation du stage

Apreés une introduction le samedi matin nous passerons a la pratique pour tout le week-end et nous
verrons 6 séances de soin pour 6 chiens différents afin de voir un grand nombre de cas d'usage des plantes
chez nos chiens avec leur consentement comme fil rouge de ce week-end.

En fin de stage, nous ferons un tour de table avec des conseils personnalisés pour la situation que vous
souhaiteriez améliorer ou prendre en charge naturellement pour votre chien (ou I'un de vos chiens si
famille nombreuse). @

Détails du contenu théorique (Socle de base)

Découvrir et approfondir ses connaissances au sujet des comportements
d'automeédication chez le chien et chez son propre chien.

v D’ou vient la capacité d'automédication chez le chien ?

v Comment fait-il pour s'automédiquer et savoir quelle plante sélectionner ?

v Y a-t-il des risques d'intoxication ou d’empoisonnement ?

v Est-ce dangereux de proposer des plantes / des huiles essentielles a mon
chien ?

Comprendre l'impact d'un extrait de plantes dans le corps du chien et ses effets selon
le type d'extrait et le type de prise.

’ . : ,
Y Comment les extraits de plantes agissent dans le corps du chien ? Et quels
Y sont les effets ?

N Comprendre le type de prise selon le type d’extrait utilisé et I'impact dans
I'organisme du chien (respiration d'un extrait, Iéchage, ingestion, frottement
ou application locale)

X . A : . , v
Comprendre les bienfaits, résultats possibles et les limites de I'automédication

Lors du stage ensemble

Acquérir les connaissances théoriques autour des plantes médicinales pour un usage
selon les principes de I'automédication
(Exemple de thématiques abordées en fonction des cas pratiques du week-end)

e Soulager le systeme digestif : Comprendre et sélectionner les bonnes plantes et associations

e Soulager la douleur : Identifier la douleur et cibler les bons extraits pour la soulager

e Soulager les troubles urinaires : Comprendre et sélectionner les bonnes plantes et associations
e INITIATION : Découvrir la relation entre problemes de comportement et douleurs physiques
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Apprendre a soulager des problemes du quotidien grace aux extraits de plantes
utilisés avec le consentement total de son chien.
(Exemple de thématiques abordées en fonction des cas pratiques du week-end)

e Allergies VS infections e Quelques extraits d'urgence a
e Boiterie, raideurs découvrir et a garder sur soi
e Egratignure, plaie, brilure e Sile probléeme est inconnu,
e Piqlre d'insectes, réaction de que faire ?
la peau & autres e Troubles neurologiques,
inflammations superficielles maladies chroniques (abordé
e Diarrhées, constipation uniquement si demandé par un
e Mal des transports ou plusieurs participants au
e Peur des détonations ou peur sujet de son chien)

ciblée de bruits

Apprendre et approfondir la lecture des signaux et réponses comportementales des
chiens au travers des séances de soin (en fonction de votre niveau)

Adopter les bons gestes pour proposer des extraits de plantes a votre chien.

Echange collectif et conseils personnalisés pour améliorer le bien-étre de son chien
dans une approche hautement individualisée a l'issue du stage.

PARTICIPATION CANINE

Pour un stage plein de richesse, vous aurez I'occasion d'assister a 6 séances de zoopharma avec des chiens
différents qui sont sélectionnés parmi ceux des participants qui souhaitent proposer a leur compagnon de
bénéficier d'une séance.

Un formulaire est remis a l'issue de votre inscription pour proposer votre chien comme participant lors du stage. Il
pourra bénéficier d'une séance de soin dans le cadre du stage si son profil est sélectionné.

Je choisis les profils en fonction des problématiques dans le but de vous apporter une diversité et une richesse dans
les types de cas ou la zoopharma pourra vous aider tout au long de la vie de votre compagnon.

Au plaisir de vous rencontrer ou de vous retrouver pour ce week-end 100% Zoopharma !

Chaleureusement

Pauline
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